
開講日

①
5月14日（土）
17：30～20：00

②
5月21日（土）
17：30～20：00

③
5月22日（日）
10：00～16：00

④
5月28日（土）
17：30～20：00

⑤
6月4日（土）
17：30～20：00

⑥
6月11日（土）
17：30～20：00

⑦
6月18日（土）
17：30～20：00

⑧
6月25日（土）
17：30～20：00

⑨
７月２日（土）
13：00～20：３0

予定内容会場

13：00～通し稽古、本番準備です

18：45～いよいよ本番！1９：３０　終了予定
19：30～（同じ会場で）打ち上げ、交流会だよ！
20：30～可能であれば2次会（飲み会）

「オリエンテーション」心を開いて身体もリラックス  伊藤晴美さん

「インプロ（即興劇）」即興演劇ってなあに？　大野正雄さん

「インプロ（即興劇）」即興演劇をやてみよう　大野正雄さん

*遊びながら楽しみながら、表現してみよう！

「歌って・踊って・輝いて！」
*いつもの自分じゃない自分になる！

「役になりきってみる」動いてしゃべって
*私って、以外といけちゃう？

「仲間と一緒に合わせてみる！」（立ち稽古）①

「輝く秘訣は、他者を生かすこと！」（立ち稽古）②

「本番に向かって輝いて！」（通し稽古）
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※5/28（土）以降の会場は予定です。詳しくは裏面参照

●連絡先／鵜飼啓子　TEL・FAX　052-751-9132
●E-mail…info@hirakiza.com　●http://www.hirakiza.com

会費
1,000円全９回分

人間は

表現をしないと

生きていけない

動物なんだ

2022
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があるはず
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私たちと一緒に演劇表現活動を体験しませんか？
●ステキな講師たち●　
★大野　正雄（おおのまさお）さん★福井　友香（ふくいゆか）さん
★伊藤(福田)晴美（いとうはるみ）さん★人業劇団ひらき座　

名古屋市教育委員会後援       人業劇団　ひらき座主催

元気に生きるための　

演劇ワークショップ

　　
ぽちっとひ

ら

き座
HPへ

心をひらいて元気になろう!

演劇
初心者
大歓迎

途中参加

1回でもOk！

あな
たを

待
って
ます
！

講座の中で

芝居を1本

つくって

★発表！

心をひらいて元気になろう!


